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1. Nombre del
programa

Lugar
Duracién

Instituciones
asociadas

N° de
monitores
Dia de

realizacion

Nivel
Educativo
Objetivo
Aprendizaje

Descripcion
del programa

“Circuito del Agua”

Humedales urbanos de la -
ciudad de Llanquihue

2 % horas (10:00 a 12:30
hrs)

Fundacion Sendero de
Chile y Systemic

2

Miércoles

Asignatura: Ciencias Naturales

5° Basico OA 12: Describir la distribucion del agua dulce y salada en la Tierra,
considerando océanos, glaciares, rios y lagos, aguas subterraneas, nubes, vapor de
agua, etc. y comparar sus volumenes, reconociendo la escasez relativa de agua dulce.

6° Basico OA 1: Reconocer, por medio de la exploracion, que un ecosistema esta

compuesto por elementos vivos (animales, plantas, etc.) y no vivos (piedras, aguas,

tierra, etc.) que interactian entre si.

Recorrido de baja dificultad por la ciudad de Llanquihue (1.000 mts aprox.),

considerando diversos cuerpos de agua como rios, lagos y humedales. La actividad

se realiza en grupos, los cuales a medida que pasan por una estacién van

cumpliendo desafios que son dados por los y las monitores/as.

Al principio del recorrido se le entrega un mapa a cada grupo, dependiendo de la

motivacion y entusiasmo con que los y las estudiantes realicen los desafios, se les

entregan stickers con fauna y flora nativa con buenas practicas hacia el medio

ambiente que pegan en sus respectivos mapas.

Al final del recorrido se juntan los 4 mapas y se observa que el resultado es una
imagen del recorrido que se realizé considerando todos los cuerpos de agua
visitados.
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Contenidos

Importancia del agua dulce para el ser humano y los ecosistemas naturales.

Distribucién del agua en el planeta.

Ciclo del agua.

Biodiversidad asociada a cuerpos de agua dulce.
Servicios ecosistémicos de cuerpos de agua dulce.
Usos del agua dulce.

El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

Indicaciones

Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse
la actividad por condiciones climaticas adversas, se les notificara mediante
electronico la noche anterior.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicion climatica, calzado o zapatillas con suela antideslizante,
impermeable, gorro y protector solar.

e En cuanto a la alimentacion se recomienda una racién de marcha para

reponer energias durante la caminata o una merienda tipo picnic para el

regreso.

e Sugerencias para racion de marcha: fruta, frutos secos, galletas, 1 litro de
agua, sandwiches, frutas y lo necesario segun requerimientos propios.
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Monumento Natural Lahuen Nadi
(Sector de Lagunitas, Camino al
Aeropuerto El

Tepual Km 8, Puerto Montt)

2 % horas (10:00 a 12:30 hrs)
Corporacién Nacional Forestal
(CONAF) y Fundacion Sendero de
Chile

2

Martes

Asignatura: Ciencias Naturales

NT1 Pre-kinder, NT2 Kinder OAl: Manifestar interés y asombro al ampliar
informacion sobre cambios que ocurren en el entorno natural, a las personas,
animales, plantas, lugares y cuerpos celestes, utilizando diversas fuentes y
procedimientos.

3° Basico OAL: Observar y describir, por medio de la investigacion experimental, las
necesidades de las plantas y su relacion con la raiz, el tallo y las hojas.

3° Basico OA4: Describir la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser
humano y el medio ambiente (por ejemplo: alimentacion, aire para respirar,
productos derivados, ornamentacion, uso medicinal) proponiendo y comunicando
medidas de ciudad.

4° Basico OA 1: Reconocer, por medio de la exploracién, que un ecosistema esta
compuesto por elementos vivos (animales, plantas, etc.) y no vivos (piedras, aguas,
tierra, etc.) que interactdan entre si.

4° Basico OA 4: Analizar los efectos de la actividad humana en ecosistemas de Chile,
proponiendo medidas para protegerlos (parques nacionales y vedas, entre otras).

Recorrido de baja dificultad por El Sendero de Los Sentidos (600 mt aprox.). En
este recorrido los y las estudiantes conducidos por 2 monitores del programa y un
monitor de la CONAF, se conectan a través de una actividad did4ctica de los 5
sentidos, donde se le designa un animal y este debe ser representado por el nifio/a
y observar su entorno segun el tamafio del animal, trabajaran el sentido del tacto,
observacion con lupa, el olfato, a través de plantas medicinales en el bosque
siempreverde de Los Lagos, dominado por la especie milenaria del Alerce.



Ministerio de
Ciencia,

Universidad (4
exona  Austral de Chile m
108 Lasos Sede Puerto Montt

Programa de Educacidn al Aire Libre

Contenidos

Importancia del SNASPE en la conservacion de la Biodiversidad.

Bosques nativos del sur de Chile.

Especie Alerce, su importancia y caracteristicas principales.
Especies del reino vegetal: musgos. Helechos y plantas con flor.
Servicios ecosistémicos de los bosques nativos.

Indicaciones e El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de
suspenderse la actividad por condiciones climaticas adversas, se les
notificara mediante electrénico la noche anterior.

e La actividad se inicia en el acceso al Monumento Lahuen Nadi, Sector
Lagunitas, camino al aeropuerto el Tepual; y termina en el mismo lugar.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicion climatica, calzado o zapatillas con suela antideslizante,
impermeable, gorro y protector solar.

e En cuanto a la alimentacién se recomienda una racién de marcha para
reponer energias durante la caminata o una merienda tipo picnic para el
regreso, sugerencias para raciéon de marcha: fruta, frutos secos, galletas, 1
litro de agua, sdndwiches y frutas.
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3. Nombre del “Recorrido Patrimonial por Puerto
programa Varas”
Lugar Ciudad de Puerto Varas
Duracion 2 ¥ horas (10:00 a 12:30 hrs)
Instituciones Fundacion Sendero de Chile
asociadas
N° de monitores 2
Dia de Jueves
realizaciéon

Nivel Educativo Asignatura: Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo 8° Basico OA 22: Aplicar el concepto de desarrollo para analizar diversos aspectos
Aprendizaje de las regiones en Chile, considerando el indice de desarrollo humano, la diversidad
productiva, de intercambio y de consumao.

1° Medio OA 13: Describir el proceso de ocupacion de Valdivia, Llanquihue, Chiloé
y el estrecho de Magallanes, y analizar su importancia estratégica para el Estado,
destacando el rol de la inmigracion europea y las relaciones con los pueblos
originarios que habitaban esos lugares
Descripcién Recorrido de baja dificultad por el Circuito Patrimonial (2 km aprox.) el cual es
del programa guiado por 2 facilitadores, comienza en la plaza de armas, luego en la Iglesia
Patrimonial de Puerto Varas, para continuar en las casas declaras monumentos
histéricos, finalizando en la estacién de trenes. Se observa el paisajismo y su
relacion con las aves urbanas.
Contenidos e Arquitectura patrimonial.

Conservaciéon Patrimonial y Ambiental.
Importancia de las aves.
Indicaciones e El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse
la actividad por condiciones climaticas adversas, se les notificara mediante
electrénico la noche anterior.

e La actividad se inicia en la plaza de Puerto Varas; y termina en este mismo
punto.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicion climatica, calzado o zapatillas con suela antideslizante,
gorro, impermeable y protector solar.

e En cuanto a la alimentacion sana se recomienda una racion de marcha para
reponer energias durante la caminata, sugerencias: fruta, frutos secos,
galletas, 1 litro de agua, sandwiches y frutas.
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Circuito Vulcanolégico “Sendero El
Solitario”

Parque Nacional Vicente Pérez
Rosales, en los Faldeos del Volcan
Osorno (ubicado a 7,5 km de
ensenada)

2 % horas (10:00 a 12:30 hrs)
Empresa Trekka Patagonia,

Fundacion Sendero de Chile y CONAF

Martes y Jueves

Nivel Educativo Asignatura: Ciencias Naturales

Objetivo
Aprendizaje

Descripcion del
programa

Contenidos

7° béasico OA 10: Explicar, sobre la evidencia y por medio de modelos, la actividad
volcanica y sus consecuencias en la naturaleza y la sociedad.

1° Medio OA 1: Explicar, basandose en evidencias, que los fésiles: Se forman a
partir de restos de animales y plantas. Se forman en rocas sedimentarias. Se
ubican de acuerdo a su antigiiedad en los estratos de la Tierra.

En este programa se realiza un recorrido por el Sendero El Solitario, el cual tiene
una extension de 5.8 km, donde se observan los fenomenos volcanicos, a través
de la gradiente altitudinal y los cambios de la vegetacion en base a su cobertura a
lo largo del recorrido, luego se finaliza en una visita a los Saltos del Petrohue. En
el sector del Lahar se narra una leyenda de Licarayén. Recorrido de baja dificultad
con todo el equipamiento correspondiente.

Vulcanologia.

Cosmovisién mapuche.

Patrimonio natural y cultural del PN Vicente Pérez Rosales.
Biodiversidad de flora y fauna nativa.
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Indicaciones e El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de
suspenderse la actividad por condiciones climéaticas adversas, se les
notificara mediante electronico la noche anterior.

e La actividad inicia en el acceso al Sendero el Solitario en el camino de
ascension al Volcan Osorno vy finaliza en la ruta 225-CH, camino a Los
Saltos de Petrohue.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicién climética, calzado o zapatillas con suela antideslizante,
gorro, impermeable y protector solar.

e Encuanto ala alimentacién sana se recomienda una racion de marcha para
reponer energias durante la caminata, sugerencias: 1 litro de agua,
chocolates, frutos secos, galletas, sandwiches y frutas.
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5. Nombre del
programa

Lugar

Duracién
Instituciones
asociadas
N° de
monitores
Dia de
realizaciéon
Nivel
Educativo
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Aprendizaje

Descripcion
del programa
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Indicaciones
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Taller de Turberas y
Pomponales, Chiloé

Humedal de Turberas de Aucar,
Quemchi.

2 % horas (10:00 a 12:30 hrs)
Mesa de Humedales de Chiloe/
Fundacion Sendero de Chile

2

Martes

Asignatura: Ciencias Naturales

5° Basico OA 12: Describir la distribucién del agua dulce y salada en la Tierra,
considerando océanos, glaciares, rios y lagos, aguas subterraneas, nubes, vapor
de agua, etc. y comparar sus volumenes, reconociendo la escasez relativa de agua
dulce.

6° Basico OA 1: Reconocer, por medio de la exploracion, que un ecosistema esta
compuesto por elementos biéticos (animales, plantas, etc.) y abioticos (piedras,
aguas, tierra, etc.) que interactian entre si.

El programa se inicia con una introduccion de concientizacion de las turberas y 2
experimentaciones en torno al poder de absorcion y de filtracion del pompon. Luego,
se realiza una actividad en terreno con el fin de reforzar los conocimientos
adquiridos: servicios ecosistémicos de las turberas, identificacion de especies a
través de un juego de pista y reconocen la diversidad de organismos que habitan en
este ecosistema como bridfitas y liquenes.

e Biodiversidad de las turberas.

Importancia del servicio ecosistémico de las turberas.
Método de investigacion cientifico.

e El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse
la actividad por condiciones climéticas adversas, se les notificard mediante
electrénico la noche anterior.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicién climética, calzado o zapatillas con suela antideslizante e
impermeable, gorro, parka impermeable.

e En cuanto a la alimentacion sana se recomienda una racién de marcha para
reponer energias durante la caminata, sugerencias: 1 litro de agua,
chocolates, frutos secos, galletas, sandwiches y frutas.
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6. Nombre del
programa
Lugar

Duracién
Instituciones
asociadas

N° de
monitores
Dia de
realizacién

Nivel
Educativo
Objetivo
Aprendizaje

Descripcion
del programa

Contenidos

e fiias,

Austral de Chile
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EXPLORA

Sendero “El Mirador del
Pudd”

Parque Nacional Puyehue,
sector Anticura, Osorno

2 % horas (10:00 a 12:30 hrs)
Fundacién Sendero de Chile

Martes

Asignatura: Ciencias Naturales

7° basico OA 9: Explicar, con el modelo de la tectdnica de placas, los patrones de
distribucion de la actividad geolégica (volcanes y sismos), los tipos de interaccion
entre las placas (convergente, divergente y transformante) y su importancia en la
teoria de la deriva continental.

8° béasico OA 3: Explicar, basandose en evidencias, que la clasificacion de la
diversidad de organismos se construye a través del tiempo sobre la base de criterios
taxonGmicos que permiten organizarlos en grupos y subgrupos, identificando sus
relaciones de parentesco con ancestros comunes.

1° medio OA 4: Investigar y explicar cbmo se organizan e interactlan los seres vivos
en diversos ecosistemas, a partir de ejemplos de Chile, considerando:

Los niveles de organizacion de los seres vivos (como organismo, poblacion,
comunidad, ecosistema). Las interacciones biologicas (como depredacion,
competencia, comensalismo, mutualismo, parasitismo).

En este programa tiene un recorrido de senderismo guiado, de 1.3 km de extension,
que implica 7 detenciones durante la marcha, en la que los y las monitoras
interpretan contenidos seleccionados de la historia, la biodiversidad, la geologia e
hidrologia del lugar, con miras a conectar al publico con el patrimonio de este Parque
Nacional y brindar la oportunidad de vivir una experiencia significativa y formativa en
contacto con una naturaleza exuberante.
e Geologia y modelo de la tectonica de placas.
Cuencas hidroldgicas.

[
e Patrimonio natural y cultural del PN Puyehue.
e Biodiversidad de flora y fauna nativa.
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Indicaciones

El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse

la actividad por condiciones climaticas adversas, se les notificard mediante

electronico la noche anterior.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicidén climética, calzado o zapatillas con suela antideslizante e
impermeable, gorro, parka impermeable.

e En cuanto a la alimentacion sana se recomienda una racién de marcha para

reponer energias durante la caminata, sugerencias: 1 litro de agua,

chocolates, frutos secos, galletas, sandwiches y frutas.
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Duracion
Instituciones
asociadas

N° de
monitores
Dia de

realizacion
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Educativo
Objetivo
Aprendizaje

Descripcion
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Sendero “Cuevas Morro
Vilcun”, Playa Santa Barbara,
Chaitén

Playa Santa Béarbara, Morro
Vilcan, Chaitén

3 horas (10:00 a 13:00 hrs)
Fundacion Sendero de Chile

Dia por confirmar, visita equipo

Explora encuentro Provincial

Palena

Asignatura: Historia, geografia y ciencias sociales

7° Basico OA 21: Reconocer procesos de adaptacion y transformacion que se derivan
de la relacion entre el ser humano y el medio, e identificar factores que inciden en el
asentamiento de las sociedades humanas (por ejemplo, disponibilidad de recursos,
cercania a zonas fértiles, fragilidad del medio ante la accion humana, o la
vulnerabilidad de la poblacién ante las amenazas del entorno).

8° Basico OA 5: Argumentar por qué la llegada de los europeos a América implicé un
enfrentamiento entre culturas, considerando aspectos como la profundidad de las
diferencias culturales, la magnitud del escenario natural americano y la
desarticulacion de la cosmovision de las sociedades indigenas.

1° Medio OA 24: Evaluar, por medio del uso de fuentes, las relaciones de conflicto y
convivencia con los pueblos indigenas (aymara, colla, rapa nui, mapuche, quechua,
atacamerio, kaweéskar, yagan, diaguita), tanto en el pasado como en el presente, y
reflexionar sobre el valor de la diversidad cultural en nuestra sociedad.

2° Medio OA 25: Reconocer la diversidad inherente a las sociedades como
manifestacion de la libertad y de la dignidad humana, y evaluar las oportunidades y
desafios que un mundo globalizado entrega para evitar toda forma de discriminacion,
sea por raza o etnia, nacionalidad, situacion socioecondémica, religion o creencia,
género, orientacion sexual o discapacidad, entre otras.

Este programa tiene una extension de 3.2 km con 7 detenciones durante la marcha,
inicia el recorrido por una playa de arenas volcanicas y un pequefio sendero de
bosque en el piedemonte del Morro Vilcun, donde los visitantes viven la experiencia
de inmersion y descubrimiento del territorio en que habitaron los primeros habitantes
en el sector y del uso que les dieron a los recursos del medio ambiente. El sendero
finaliza en la “Cueva del Morro Vilcun”, sitio arqueolégico donde se observan las
pinturas rupestres de los Chonos, pueblo canoero y los primeros habitantes de este
territorio.
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Contenidos Interpretar el Patrimonio Cultural y Natural.

Estudiar componentes del ecosistema en un humedal costero.
Geomorfologia, observacion de las formas en el paisaje.

Vivir una experiencia junto a la evidencia de actividades humanas del pasado,
Arqueologia: pinturas rupestres, artefactos, elementos estructurales, suelos

de ocupacion y otras caracteristicas.

Indicaciones El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse
la actividad por condiciones climéaticas adversas, se les notificarda mediante
electronico la noche anterior.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicién climética, calzado o zapatillas con suela antideslizante e
impermeable, gorro, parka impermeable.

e En cuanto a la alimentacién sana se recomienda una racién de marcha para
reponer energias durante la caminata, sugerencias: 1 litro de agua,
chocolates, frutos secos, galletas, sandwiches y frutas.
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8.1Nombre del Laboratorio abierto UACh de

programa Energias Renovables

Lugar Laboratorios de Energias
Renovables

Duracién 2 ¥ horas (10:00 a 12:30 hrs)

Instituciones  UACh Sede Puerto Montt
asociadas

N° de 2

monitores

Dia de Por Confirmar

realizacion

Nivel Asignatura: Ciencias Naturales

Educativo 5° Basico OAL11l: Explicar la importancia de la energia eléctrica en la vida cotidiana y
Objetivo proponer medidas para promover su ahorro y uso responsable.

Aprendizaj -~ o ”
prendizaje 6° Basico OA 11: Clasificar los recursos naturales energéticos en no renovables y

renovables y proponer medidas para el uso responsable de la energia.

Descripcién Visita destinada a ensefiar y repasar conceptos relacionados a las ERNC,
del programa concientizando sobre su importancia y potenciando el pensamiento critico -
reflexivo frente a la tematica del Cambio Climatico.

Contenidos e Tipos de Energias Renovables: solar y edlica.
Fuente de energias limpias contribucién a la reduccién de emisién de gases
efecto invernadero.
e Mitigacion del Cambio Climético.
Indicaciones e El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse
la actividad por condiciones climéaticas adversas, se les notificarda mediante
electronico la noche anterior.

e Se recomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad
segun condicion climatica.
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8.2 Nombre del

programa

Lugar

Duracion
Instituciones
asociadas
N° de
monitores
Dia de
realizaciéon
Nivel
Educativo
Objetivo
Aprendizaje
Descripcion
del programa

Contenidos

Indicaciones

Universidad
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Laboratorio abierto UACh de
Ciencias Biomédicas y
Tecnologia

Laboratorio de Anatomia,
Histologia y TecMedHub.
Edificio de Psicologia y Edificio
500. Universidad Austral de
Chile, Sede Puerto Montt.

4 horas

UACh Sede Puerto Montt

4
Por Confirmar

Asignatura: Ciencias de la Salud
3° y 4° Medio OA 5 Evaluar como el desarrollo cientifico y tecnolégico, a través de
innovaciones en biotecnologia, nanomedicina, medicina nuclear, imagenologia,
farmacologia, entre otras, influyen en la calidad de vida de las personas.

Este programa tiene como objetivo acercar a los estudiantes al conocimiento del
cuerpo humano desde su anatomia hasta su composicion celular, a través de una visita
al laboratorio de anatomia, donde conoceran cémo se estudia y funciona el cuerpo
humano y al laboratorio de histologia donde utilizando el microscopio Gptico como
instrumento escudrifiardn en los secretos que se esconden al ojo humana. Por otra
parte, visitaran el TecMedHub, un laboratorio dedicado a la innovacién de tecnologias
en el area de las ciencias de la salud, a través de la impresién 3D y construcciéon de
equipos para el diagnéstico médico, apoya e innova en el aprendizaje.

e Anatomia Humana.

e Observacién microscopica de Tejidos.

e Impresion 3D en ciencia e innovacion en educacion médica.

e El programa es gratuito, no incluyendo transporte ni alimentacion.

e Los participantes deberan inscribirse previamente. En caso de suspenderse la
actividad por condiciones climaticas adversas, se les notificara mediante
electrénico la noche anterior.

e Serecomienda a los participantes vestimenta adecuada para la actividad segun
condicioén climatica.

e En cuanto a la alimentacion se recomienda llevar una colacion saludable
durante la salida.



